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IL : Interleukin 
MCP-1 : Monocyte Chemoattractant Protein-1 
TNF-α : Tumor Necrosis Factor alfa 
VEGF : Vascular Endothelial Growth Factor 
sVEGFR2 : Soluble vascular endothelial growth factor receptors 2 
ICAM : Intercellular Adhesion Molecule  
VCAM : Vascular cell adhesion molecule 
MIP-1β : Macrophage inflammatory protein-1β 
IFN-ɣ : Interferon gamma 
TLR4 : Toll-like receptor 4 








Assalamu’alaikum Wr. Wb.,  
Segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT, Tuhan semesta 
alam yang atas ridho, rahmat, dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan 
laporan penelitian yang berjudul “PERBEDAAN PROFIL HEMATOLOGI 
RUTIN PADA PENDERITA DEMAM BERDARAH DENGUE ANAK DAN 
DEWASA” sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan jenjang program 
sarjana kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
Shalawat serta salam tak lupa penulis sampaikan kepada junjungan kita Nabi besar 
Muhammad SAW, suri tauladan kita dengan sebaik-baik akhlak.  
Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kata sempurna karena 
keterbatasan yang penulis miliki, karenanya penulis mengucapkan terimakasih 
untuk saran dan kritik yang penulis telah terima maupun yang akan diterima. 
Penulis juga menyadari bahwasannya penilitian ini dapat terwujud karena 
dukungan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, penulis ingin 
mengucapkan penghargaan, rasa hormat, dan terimakasih kepada:  
1. Prof. Dr. dr. EM Sutrisna, M. Kes., selaku dekan Fakultas Kedokteran 
Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
2. dr. Erika Diana Risanti, M. Sc., selaku Kepala Biro Skripsi Fakultas 
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
3. dr. Iin Novita Nurhidayati M., Sp. PD, M. Sc, selaku dosen pembimbing 
utama yang telah banyak menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk 
mengarahkan dan membimbing peneliti dari awal dingga akhir terselesainya 
penelitian ini. 
4.  dr. Safari Wahyu Jatmiko, M. Si. Med, selaku dosen penguji I dan dr. 
Rochmadina Suci Bestari, M. Sc., selaku dosen penguji II yang telah 
menyediakan waktu, tempat, tenaga dan pikiran untuk menguji, 
mengarahkan, serta memberi masukan untuk penelitian ini. 
5. Kedua orang tua saya, Bapak Basri dan Ibu Siti Saudah, yang senantiasa 





dukungan baik moral maupun material. Tak lupa juga kepada adik saya 
Hasna Labiba Pangestu dan seluruh keluarga saya yang telah menjadi 
motivasi Saya selama ini.  
6. Para dosen dan staf Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah 
Surakarta. 
7. Pihak RSUD dr. Harjono Ponorogo, Direktur rumah sakit beserta 
jajarannya, Bu Lutfi dan Bu Susi, dan seluruh staf rekam medis rumah sakit 
yang telah membantu berlangsungnya penelitian ini.  
8. Sahabat baik saya Rendra Kusuma yang memberikan motivasi, saran dan 
dukungan kepada saya selama ini.  
9. Teman-teman seperjuangan riset, Sri Harnani Rafidah Estri, Adheelah 
Rachmah Afrizal, Salma Alfiana, Faizah Noor Amala, Yulaikha 
Puspaningrum dan, Dimas Novian Saputra yang sejak awal hingga selesai 
selalu membantu dan melewati berbagai hal dalam penelitian ini.  
10. Teman-teman kos saya, Asri Febria W, Sri Harnani R. E, Maya Arum Sari, 
Rurry Oktarina, Febrina Nur H, Julistya Widya, yang sejak awal 
perkuliahan hingga saat ini menjadi keluarga saya, selalu memberikan 
dukungan, semangat dan saran bagi penilis.  
11.  Teman-teman sejawat Program Studi Kedokteran dan Profesi Dokter 
angkatan 2015 yang ikut memberi dukungan dalam penelitian ini.  
12. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah 
membantu penulis dalam menyelesaikan penelitian ini.  
Penulis menyadari bahwa masih terdapat ketidaksempurnaan dalam laporan 
penelitian ini, maka dari itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang 
membangun bagi penelitian ini. Demikian yang dapat penulis sampaikan, semoga 
penelitian ini dapat memberikan banyak manfaat bagi kita semua.  
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.,  
 Surakarta, Januari 2018 






PERBEDAAN PROFIL HEMATOLOGI RUTIN PADA PENDERITA 
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Wardah Hanani Pangestu, Iin Novita Nurhidayati M 
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Latar Belakang: Demam berdarah dengue banyak terjadi di daerah tropis dan sub 
tropis. Faktor usia dapat mempengaruhi komplikasi pada demam berdarah dengue. 
Usia anak mempunyai permeabilitas kapiler lebih tinggi sehingga memicu 
terjadinya kebocoran plasma, sedangkan pada dewasa mempunyai risiko terjadi 
perdarahan. 
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan profil hematologi 
rutin pada penderita demam berdarah dengue anak dan dewasa. 
Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasional analitik 
dengan pendekatan cross-sectional. Pasienُ anakُ berusiaُ ≤12ُ tahunُ danُ dewasaُ
berusia >18 tahun. Jumlah sampel sebanyak 66 terdiri dari 33 pasien anak dan 33 
pasien dewasa yang diambil dengan teknik Purposive sampling. Analisis data 
menggunakan Uji T tidak berpasangan dan Uji Mann Whitney.  
Hasil: rerata leukosit anak lebih rendah dari dewasa p=0,029 (p<0,05), rerata 
hemoglobin anak lebih rendah dari dewasa p=0,015 (p<0,05), peningkatan 
hematokrit anak lebih rendah dari pada dewasa p=0,160 (p>0,05), dan rerata 
trombosit anak lebih tinggi daripada dewasa p=0,037 (p<0,05).  
Kesimpulan: Terdapat perbedaan bermakna rerata nilai leukosit, hemoglobin, dan 
trombosit pada penderita demam berdarah dengue anak dan dewasa dan tidak 
ditemukannya perbedaan peningkatan hematokrit pada penderita demam berdarah 
dengue anak dan dewasa.  







HEMATOLOGY ROUTINE PROFILE DIFFERENTIATIONS ON ADULT 
AND CHILDREN DENGUE HEMORRHAGIC PATIENTS 
Wardah Hanani Pangestu, Iin Novita Nurhidayati M 
Faculty of Medicine – University of Muhammadiyah Surakarta 
Background: Dengue fever is a common disease in tropical and sub-tropical 
regions. Age is a big factor that could affects the severity of dengue hemorrhagic 
fever. Pediatric patients have higher capillary permeability which could cause 
plasma leakage, whereas adult patients have higher risks of hemorrhage. 
Aim: This research aims to identify the differentiations of hematology routine 
profile on adult and children hemorrhagic dengue patients. 
Methods: This research uses analytic observation method with cross sectional 
approach. The research observes 66 samples consisting of 33 pediatric patients 
(under 12 years old) and 33 adult patients (over 18 years old), taken with purposive 
sampling technique. Data analyzed with unpaired T-tests and Mann-Whitney tests.  
Results: Mean leukocyte value on children is lower than on adult p=0,029 (p<0,05), 
mean hemoglobin value on children is lower than on adult p=0,015 (p<0,05), mean 
hematocrit increase value on children is lower than on adult p=0,0160 (p>0,05), and 
mean thrombocyte value on children is higher then on adult p=0,037 (p<0,05) 
Conclusion: There were significant differentiations of mean value of leukocytes, 
hemoglobin, and platelets on pediatric and adult hemorrhagic dengue patients. 
There is no significant difference of hematocrit increase value on pediatric and 
adult hemorrhagic dengue patients. 
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